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Noch eine Bitte:
Bitte denken Sie daran, dass Sie eine Einweisung
benötigen. Es wäre sehr hilfreich, wenn Sie Auf-
nahmen aus bildgebenden Verfahren bzw. Be-
richte über Vorerkrankungen oder Operationen 
mitbringen könnten.

Eine Einrichtung der

ZENTRUM FÜR
WIRBELSÄULENCHIRURGIE 

Patienteninformation 



Liebe Patientin, lieber Patient,

eine kranke, schmerzhafte Wirbelsäule 
raubt uns viel von unserer Lebensqua-
lität. Die Ursachen können vielfältig 
sein und kompliziert. Hier ist umfang-
reiches Expertenwissen aus verschie-
denen Bereichen der Medizin gefragt. 
Darum wurde 2010 das interdiszipli-
näre Zentrum für Wirbelsäulenchir-
urgie des Nordwest-Krankenhauses 
gegründet. Hier arbeiten die Kliniken 
für Neurochirurgie, Unfallchirurgie/Orthopädie, Neurologie 
sowie die interdisziplinäre Notaufnahme eng zusammen. 
Mit der Gründung des Medizinischen Versorgungszentrums 
Sanderbusch (MVZ) runden wir unser Leistungsangebot seit 
2012 ab. Unterstützt werden unsere Ärzte durch eine sehr 
moderne Radiologie, die für eine invasive und nicht-invasive 
Diagnostik der gesamten Wirbelsäule komplett ausgestattet 
ist.

Weil das Zentrum für Wirbelsäulenchirurgie die unterschiedli-
chen interdisziplinären Kompetenzen der einzelnen Kliniken 
bündelt, verfügen unsere Spezialisten sowohl operativ als 
auch wissenschaftlich über ein sehr hohes Wissen. Regelmä-
ßige Konferenzen in Zusammenarbeit mit zuweisenden nie-
dergelassenen Ärzten sind die Regel. Einmal im Jahr findet 
ein überregional bekanntes, nationales Symposium für Wir-
belsäulenerkrankungen statt. 

Der Schwerpunkt der beteiligten Kliniken liegt auf der ope-
rativen Behandlung sämtlicher Erkrankungen der Wirbel-
säule. Eingriffe an Hals-, Brust- und Lendenwirbelsäule erfol-
gen von der Schädelbasis bis zum Kreuzbein sowohl ventral 
(bauchseitig, venter=Bauch) als auch dorsal (rückenseitig, 
dorsum=Rücken) oder von der Seite (Latus=Seite). Sämtliche 
Stabilisierungsoperationen werden routinemäßig durchge-

führt. Hauptsächlich nutzen wir das mikrochirurgische mini-
mal-invasive Operationsverfahren über Schlüssellochzugän-
ge. Ausgewählte Fälle werden auch endoskopisch behandelt. 
 
Schwerpunkte des Zentrums für Wirbelsäulenchirurgie 
• �Operative Versorgung sämtlicher Erkrankungen der gesam-

ten Wirbelsäule 360 °
• Minimal-invasive mikrochirurgische Operationen 
• Endoskopie 
• Stationäre konservative Therapie in selektiven Fällen
• Ambulante Rehabilitation

Kooperationen Zentrum für Wirbelsäulenchirurgie:
• Klinik für Neurochirurgie, 
  Dr. med. Yasser Abdalla
• �Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, 
  Dr. med. Tobias Fehmer/Dr. med. Peter Bichmann, 
  Leiter spezielle Orthopädie 
• Klinik für Neurologie, Prof. Dr. med. Pawel Kermer 
• ���Interdisziplinäre Zentralnotaufnahme, 
  Dr. med. Henning Fründt 
• MVZ Sanderbusch Orthopädie, 
  Leiter Hendrik Luths , Walter Wagner

Sprechstunde
• Tägliche Wirbelsäulensprechstunde im MVZ Sanderbusch
• �Montag bis Freitag von 9.00 bis 16.00 Uhr nach Terminab-

sprache unter 04422-801455
• �Notfallvorstellung in der interdisziplinären Zentralnotauf-

nahme 

Dr. med. Yasser Abdalla
Chefarzt
Klinik für Neurochirurgie
Zentrum für Wirbelsäulenchirurgie
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